Speiseplan fiir 22.07.-26.07.24

Montag, 22.07. Gnocchi mit einer GemisesolSe

und ein bunter Salat
G3,Sn, M, La, Ei, S

Dienstag, 23.07. Wirstlgemisegulasch
danach ein Milchreis und Apfelragout
M, La, S
Mittwoch, 24.07. Kaspressknodelsuppe mit Gemiiseeinlage

Schokokarottenbrownie
G3, M, La, Ei, S

Donnerstag, 25.07. Burger zum Selbstbelegen
G3, M, La, Ei
Freitag, 26.07. Nudeln, TomatensoRe und Parmesan
Vanillejoghurt mit selbstgem. Granola
G3, M, La

Allergene Kennzeichen: Anderungen vorbehalten
Milch (einschl. Laktose) M |[Sellerie S guten ﬁppetlt!
Krebstiere K [Senf Sn
Eier Ei |Sesam Se Zusatzstoffe
Fische Fi |Schwefeldioxid/Sulfite Sd 1|Farbstoffe 7 |mit Phosphat
Erdnisse E [Lupinen Lp 2 |Konservierungsstoffe 8[mit Milchweiweis (Fleisch)
Soja Sb [Kann Spuren enth von () 3|Antioxidationsmittel 9|koffeinhaltig
Milcheiweil Me 4|Geschmacksverstarker 10|gewachst
Weichtiere w 5|geschwefelt 11| mit SGBungsmittel
Laktose La 6|geschwarzt
Schalenfriichte: Mandeln Sf1

Haselnuisse Sf2
Gluten: Hafer G1

Roggen G2

Weizen G3

Dinkel G4




